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Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Личностные результаты: 

- овладение начальными сведениями об особенностях различных профессий, их   

происхождении и назначении; 

- формирование позитивного отношения школьника к базовым ценностям общества (человек, 

природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в 

целом; 

- формирование коммуникативной, этической, социальной компетентности учащихся. 

 

Метапредметные результаты: 

 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

- предвосхищать результат; 

- ставить и формулировать проблему;  

- ставить вопросы и искать пути решения; 

 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

- обращаться за помощью; формулировать свои затруднения; 

- предлагать помощь и сотрудничество; 

- договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; 

- формулировать собственное мнение и позицию; 

- координировать и принимать различные позиции во взаимодействии. 

 

Познавательные универсальные учебные действия: 

- осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме, в том числе 

творческого и исследовательского характера; 

- узнавать, называть и определять объекты и явления окружающей действительности в 

соответствии с содержанием; 

- фиксировать информацию об окружающем мире, в том числе с помощью ИКТ, строить и 

читать схемы и таблицы, работать с опорой на прочитанный текст. 
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Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм 

организации и видов деятельности 

 

№ Наименование разделов и 

тем 

Количество 

часов 

Формы организации  

деятельности 

Основные виды  

деятельности 

Профессии вокруг нас 5 ч. 

1. Кем я хочу стать? 1 Викторина. Игра Знакомство с 

разными 

профессиями. 

Знакомство с 

содержанием 

профессии. 

Расширять кругозор 

о мире профессий. 

Овладевать 

первичными 

знаниями  о 

различных 

профессиях. 

 

 

2. 

Что я знаю о профессиях? 1 Беседа 

3. История профессий 1 Групповая деятельность: 

создание диафильма 

4. 

Творческая страничка 

«Профессии моей семьи» 

1 Презентация  

Беседа 

 

5. Составление 

профессионального портрета 

семьи. Трудовые династии. 

1 Индивидуальная работа 

Профессии, которые нас кормят 7 ч. 

6. Знакомимся с профессиями 

пищевой промышленности 

1 Рассказ 

Игра 

Знакомство с 

атрибутами разных 

профессий, 

просмотр 

видеофильмов, 

чтение 

произведений 

детских писателей о 

профессиях.Фантази

ровать и 

рассказывать о 

своей будущей 

профессии. 

7. Хлебороб 1 Чтение произведений 

Рассказ 

8. 

 

Агроном 1 Чтение 

Рассказ 

9. Пекарь. Кондитер 1 Рассказ 

Беседа 

10. 

 

Повар 1 Рассказ 

Сценки 

11. Технолог 1 Игра. 

12. 

 

Реклама понравившейся 

профессии 

1 Коллективная работа 

Мини-проекты 

Профессии, которые нас одевают 6 ч. 

13. Модельер, кто же он? 1 Игра Знакомство с 

атрибутами разных 

профессий, 

просмотр 

видеофильмов, 

чтение 

произведений 

детских писателей о 

14. Кто создает ткани? 1 Рассказ 

Коллективная работа 

15. Закройщик одежды 1 Игра 

16. Швея 1 Игра 

17. Кто создает обувь? 1 Просмотр М/фильма 

18. Театр моды Юдашкина 1 Игра. 
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Проблемная ситуация профессиях. 

 

Профессии, которые помогают путешествовать 6 ч. 

19. Железная дорога. Кто на ней 

работает? 

1 

 

Игра  Лего Дидактические и 

ролевые игры, 

игровая 

деятельность 

(ролевые игры); 

изобразительная 

деятельность; 

драматизация 

диалога; 

прослушивание 

монологов;-

разучивание 

текстов; 

 

20. Наземные  профессии 1 Презентация 

Беседа 

21. Подземные  профессии 1 Презентация  

Беседа 

22. 

 

Воздушные профессии 1 Презентация 

Беседа 

23. Профессии на воде 1 беседа 

24. Профессия - экскурсовод 1 Просмотр видеофильма 

Калейдоскоп профессий 7 ч. 

25. Ветеринар 1 Беседа 

Игра 

Знакомство с 

атрибутами разных 

профессий, 

просмотр 

видеофильмов, 

чтение 

произведений 

детских писателей о 

профессиях. 

 

26. Работники леса 1 Просмотр м/ф 

27. Водитель. Безопасность на 

дороге. 

1 Беседа 

Игра 

28. Кто работает на стройке 1 Игра 

Викторина 

29. Флорист 1 Игра 

30. Художник, писатель, поэт, 

композитор… 

1 Рассказ 

Викторина 

31. Кто работает на ферме 1 Презентация 

Викторина 

Подведение итогов изучения программы (3 ч.) 

32. Викторина «Что мы узнали?» 1 Викторина Фантазировать и 

рассказывать о 

своей будущей 

профессии.Составле

ние плана рассказа о 

своей будущей 

профессии. 

Обобщение, 

систематизация 

знаний учащихся 

33. Защита проектов «Я в мире 

профессий» 

1 Мини-проекты 

 

34. Защита проектов «Я в мире 

профессий» 

1 Мини-проекты 
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Тематическое планирование 

 

 

№ Наименование разделов и тем Количество часов 

Профессии вокруг нас 5 ч. 

1. Кем я хочу стать? 1 

 

2. 

Что я знаю о профессиях? 1 

3. История профессий 1 

4. 
Творческая страничка «Профессии моей семьи» 

1 

5. Составление профессионального портрета семьи. Трудовые 

династии. 

1 

Профессии, которые нас кормят 7 ч. 

6. Знакомимся с профессиями пищевой промышленности 1 

7. Хлебороб 1 

8. 

 

Агроном 1 

9. Пекарь. Кондитер 1 

10. 

 

Повар 1 

11. Технолог 1 

12. 

 

Реклама понравившейся профессии 1 

Профессии, которые нас одевают 6 ч. 

13. Модельер, кто же он? 1 

14. Кто создает ткани? 1 

15. Закройщик одежды 1 

16. Швея 1 

17. Кто создает обувь? 1 

18. Театр моды Юдашкина 1 

Профессии, которые помогают путешествовать 6 ч. 

19. Железная дорога. Кто на ней работает? 1 

 

20. Наземные  профессии 1 

21. Подземные  профессии 1 

22. 

 

Воздушные профессии 1 

23. Профессии на воде 1 

24. Профессия - экскурсовод 1 

Калейдоскоп профессий 7 ч. 

25. Ветеринар 1 

26. Работники леса 1 
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27. Водитель. Безопасность на дороге. 1 

28. Кто работает на стройке 1 

29. Флорист 1 

30. Художник, писатель, поэт, композитор… 1 

31. Кто работает на ферме 1 

Подведение итогов изучения программы (3 ч.) 

32. Викторина «Что мы узнали?» 1 

33. Защита проектов «Я в мире профессий» 1 

34. Защита проектов «Я в мире профессий» 1 

 

 

 

 

 

Календарно - тематическое планирование 

 

 

№ 

п/п 

Название тем занятий Кол-во 

часов 

Дата 

проведения 

1. Кем я хочу стать? 1  

2. Что я знаю о профессиях? 1  

3. История профессий 1  

4. 
Творческая страничка «Профессии моей семьи» 

1  

5. Составление профессионального портрета семьи. 

Трудовые династии. 

1  

6. Знакомимся с профессиями пищевой промышленности 1  

7. Хлебороб 1  

8. Агроном 1  

9. Пекарь. Кондитер 1  

10. Повар 1  

11. Технолог 1  

12. Реклама понравившейся профессии 1  

13. Модельер, кто же он? 1  

14. Кто создает ткани? 1  
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15. 
Закройщик одежды 

1  

16. Швея 1  

17. 
Кто создает обувь? 

1  

18. Театр моды Юдашкина 1  

19. Железная дорога. Кто на ней работает? 1  

20. Наземные профессии 1  

21. Подземные профессии 1  

22. Воздушные профессии 1  

23. Профессии на воде 1  

24. Профессия - экскурсовод 1  

25. Ветеринар 1  

26. Работники леса 1  

27. Водитель. Безопасность на дороге. 1  

28. Кто работает на стройке 1  

29. Флорист 1  

30. Художник, писатель, поэт, композитор… 1  

31. Кто работает на ферме 1  

32. Викторина «Что мы узнали?» 1  

33. Защита проектов «Я в мире профессий» 1  

34. Защита проектов «Я в мире профессий» 1  

 


