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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К  ПЛАНУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЛЯ  5-9 КЛАССОВ 

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Внеурочная деятельность в 5- 9 классах объединяет все виды деятельности учащихся  

и направлена на решение задач воспитания и социализации подростков. Внеурочная 

деятельность способствует совершенствованию универсальных учебных действий и 

организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное). Внеурочная 

деятельность организована с учетом принципов  преемственности и вариативности. 

Используются такие формы организации деятельности как экскурсии, кружки, секции, 

круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики. 

 

Спортивно-оздоровительное направление внеурочной деятельности включает 

практическую деятельность детей в рамках реализации программы курса «Юнармеец» в 

7,8 классе,  «Час спортивных игр» в 5-9 классах. Курсы  ориентированы на укрепление и 

сохранение здоровья, физическое развитие ребенка, знания  безопасного поведения на 

дорогах, организации Волонтерского движения. 

Общекультурное     направление реализуется через курс «Компьютерная 

мультимедиаграфика» в 5-6 классах  по 1 часу в неделю. 

Духовно-нравственное направление представлено курсами: 

 «Разговоры о важном» в 5-9 классах по 1 часу в неделю,  

 «Весь мир театр» в 5-7 классах по 1 часу в неделю,  

 «Секреты орфографии» в 9 классе по 1 часу в неделю,  

Общеинтеллектуальное направление внеурочной деятельности предполагает 

формирование позитивного отношения к знаниям как общественной ценности. Это 

направление представлено курсами: 

 «Новые горизонты» в 7-8 классах по 1 часу в неделю, в 9 классе 2 часа в 

неделю, 

 «Юный биолог» в 5 классе   1 час в неделю, 

 «Математика для любознательных» в 5 классе 1 час в неделю,  

 «Наглядная геометрия»  в 6 классе 1 час в неделю, 

 Физика в задачах и экспериментах в 7-8 классах по 1 часу в неделю, 

 Робототехника в 9 классе 1 час в неделю, 

 «Мир естественных наук» для 6-9 классов по 1 часу в неделю, 

 Решение олимпиадных задач по информатике в 7-8 классе по 1 часу в неделю, 

 «Практическое обществознание»  в 8-9 классах по 1 часу в неделю,  

 «Практическая биология» в 6 классе 1 час в неделю. 

 

Рабочие  программы  направлены на формирование универсальных учебных действий, на 

развитие познавательных и творческих способностей учащихся, формирование стиля 

мышления, работу с информацией и приобретение навыков исследовательской 

деятельности. 

Социальное направление.  Это направление представлено программами 

внеурочной деятельности: 

  «Все цвета кроме черного» в 5-6 классах по 1 часу в неделю, 

«Шаг в будущее» для 5-9 классов по 1 часу в неделю, 

«Функциональная грамотность» для 5-9 классов по 1 часу в неделю. 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЛЯ 5 -9 КЛАССА 

 МБОУ «2 – ПРИСТАНСКАЯ ООШ»  

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

Направление 

развития личности 

Наименование 

рабочей программы 

 

Количество часов 

В неделю  

5кл. 6 кл. 7кл. 8 кл. 9 кл. 
Всего 

 

Спортивно- 

оздоровительное 

Час спортивных игр 
1 1 1 1 1 5 

"Я-юнармеец" - - 1 1 - 2 

Духовно - 

нравственное 

Разговоры о важном   

1 

 

1 1 1 1 5 

Весь мир театр 
1 1 1 - - 3 

Секреты орфографии - - - - 1 1 

Социальное Все цвета кроме 

черного 1 1 -   2 

"Шаг в будущее" 
1 1 1 1 1 5 

«Финансовая 

грамотность 

 

1 

 

1 1 1 1 5 

Обще-

интеллектуальное 

 

 

Новые горизонты - - 1 1 2 4 

Юный биолог 1 - - - - 1 

Наглядная геометрия - 1 - - - 1 

Физика в задачах и 

экспериментах 
- - 1 1 - 2 

Робототехника - - - - 1 1 

Математика для 

любознательных 
1 - - - - 1 

Решение 

олимпиадных задач по 

информатике 

- - 1 1 - 2 

Мир естественных 

наук 
- 1 1 1 1 4 

Практическое 

обществознание  
- - - 1 1 2 

Практическая 

биология 
- 1 - - - 1 

Общекультурное Компьютерная 

мультимедиаграфика 1 1 -  - 2 

Итого нагрузка на класс: 9 10 10 10 10 49 
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