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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К  ПЛАНУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЛЯ 1-4  КЛАССОВ  

НА 2021-2022 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО понимается 

образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, и 

направленная на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования.  

Цели организации внеурочной деятельности на уровни начального общего 

образования: обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребѐнка в 

общеобразовательном учреждении, создание благоприятных условий для развития 

ребѐнка, учѐт его возрастных и индивидуальных особенностей. 

План внеурочной деятельности  направлен в первую очередь на достижение учащимися  

планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального 

общего образования. 

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(духовно­нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, 

спортивно­оздоровительное).  

МБОУ «2-Пристанская ООШ» дает возможность выбора  широкого спектра занятий,   

направленных на развитие младшего школьника.  

В рамках спортивно-оздоровительного направления в 1-4  классах реализуется 

программа  «Чемпион». 

Общеинтеллектуальное направление представлено программами: 

 «Первые шаги в мире информатики» во 2-4 классах по 1 часу в неделю; 

  «Хочу все знать» в 1-3 классах по 1 часу в неделю, в 4 классе – 2 часа в неделю; 

 «Финансовая грамотность» в 1 классе – 0,5 часа в неделю, во2-4 классах по 1 

часу в неделю. 

       Духовно-нравственное направление представлено программами: 

 «Юные эколята»» в 1,3 классе по 1 часу в неделю; 

 «Моя малая Родина» в 1-4 классах по 1 часу в неделю. 

      Социальное направление представлено программами: 

 адаптационной программой «Я – первоклассник» для 1 класса 1 час в неделю; 

 «Мир профессий» в 1 классе – 0,5 часа в неделю, во 2-4 классах по 1 часу в 

неделю.  

      Общекультурное направление представлено программами: 

«Театральные подмостки» в 1,3, 4  классе по 1 часу в неделю; 

«Радуга творчества» в 1 классе- 2 часа в неделю, во 2-3 классах по 1 часу в неделю;    

 «Веселый  карандаш» в 1,3,4 классах по 1 часу в неделю.  

 Содержание занятий, предусмотренных во внеурочной деятельности, 

формируется с учѐтом пожеланий учащихся  и их родителей (законных представителей) и 

осуществляется в формах, отличных от урочной системы обучения: экскурсии, кружки, 

секции, конкурсы, соревнования. 

      Время, отведѐнное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки учащихся, но учитывается при определении 

объѐмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной 

программы. 
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Направление 

развития личности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Количество часов 

 

В неделю Всего 

1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл.  

Спортивно- 

оздоровительное 

Чемпион 1 1 1 1 4 

Духовно - 

нравственное 

 

Юные эколята  

1 

 

- 1 

 

- 

 

2 

 

Моя малая 

Родина  

1 1 1 1 4 

Социальное Я-первоклассник 1 - - - 1 

Мир профессий  0,5 1 1 1 3,5 

Общеинтеллектуальное 

 

 

Первые шаги в мире 

информатики 

- 1 1 1 3 

 

Хочу все знать 1 1 1 2 5 

Финансовая 

грамотность 

0,5 1 1 1 3,5 

Общекультурное 

Радуга творчества 2 1 1 1 5 

Театральные 

подмостки 

1 - 1 1 3 

Веселый 

карандаш 

1 - 1 1 3 

Итого нагрузка на класс: 10 7 10 10 37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


