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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К  ПЛАНУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЛЯ 1-4  КЛАССОВ  

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

   Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО понимается образовательная 

деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, и направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального 

общего образования.  

   Цели организации внеурочной деятельности на уровни начального общего образования: 

обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребѐнка в общеобразовательном учреждении, 

создание благоприятных условий для развития ребѐнка, учѐт его возрастных и индивидуальных 

особенностей. 

   План внеурочной деятельности  направлен в первую очередь на достижение учащимися  

планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего 

образования. 

  План внеурочной деятельности МБОУ «2-Пристанская ООШ» разработан в соответствии с: 

-Федеральным законом от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

-требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утверждѐнного приказом Министерства образования и науки РФ от 31.05.2021 

года№286 ; 

-письмом Минпросвещения России от 07.05.2020 № ВБ-976/04 «О реализации курсов внеурочной 

деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных общеразвивающих программ 

с использованием дистанционных образовательных технологий»; 

-письмом Министерство просвещения Российской Федерации от 15 февраля 2022 г. №АЗ-113/03 

«О направлении методических рекомендаций» 

-письмом Минпросвещения России от 05.07.2022 N ТВ-1290/03 "О направлении методических 

рекомендаций" (вместе с "Информационно-методическим письмом об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования") 

-санитарными правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утверждѐнных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

№ 28; 

-Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 

2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и /или безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

- письмом Минпросвещения России от 17.06.2022 № 03-871; 

- Положением об организации внеурочной деятельности в МБОУ «2-Пристанская ООШ»; 

- Уставом МБОУ «2-Пристанская ООШ». 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем внеурочной деятельности 

для учащихся при освоении ими программы начального общего образования (до 1320 академических 

часов за четыре года обучения) с учетом образовательных потребностей и интересов учащихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних учащихся, возможностей 

МБОУ «2-Пристанская ООШ». 

   Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная 

направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания МБОУ «2-Пристанская ООШ».  

   В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: информационно- 

просветительские занятия патриотической, нравственной и     экологической направленности; занятия 



по формированию функциональной грамотности учащихся; занятия, направленные на 

удовлетворение  интересов и потребностей, учащихся в творческом и физическом развитии, помощь 

в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов; занятия, связанные с 

реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей учащихся; занятия, 

направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей учащихся; 

занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей учащихся, на 

педагогическое сопровождение деятельности социально- ориентированных ученических сообществ, 

на организацию совместно с учащимися комплекса мероприятий воспитательной направленности. 

 В рамках информационно-просветительских занятий патриотической, нравственной и 

экологической направленности реализуются  

«Разговоры о важном» в 5-9  классах по 1 часу в неделю  

«Юные биолог» в 5 классе 1 час в неделю 

«Практическая биология» в 6 классе 1 час в неделю 

«Памятные места моего края» в 6-8 классе 1 час в неделю 

   Занятия по формированию   функциональной   грамотности учащихся   реализуются через  

«Функциональная грамотность» в 5-9  классах 1 час в неделю. 

   Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей, учащихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов 

реализуются через: 

«Час спортивных игр» - в 5-9  классах 1 час в неделю 

«Весь мир театр» - в 5-7 классах 1 час в неделю 

«Все цвета кроме черного» в 5-6 классе 1 час в неделю 

   Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей 

учащихся реализуются через: 

 «Секреты орфографии » - в 9  классе  1 час в неделю 

«Компьютерная мультимедиаграфика» в 5-6 классе 1 час в неделю 

«Математика для любознательных» в 5 классе 1 час в неделю 

«Робототехника» в 9 классе 1 час в неделю 

«Практическое обществознание» в 8-9 классе 1 час в неделю 

«Мир естественных наук» в 6-9 классе 1 час в неделю 

«Новые горизонты» в 7-8 классе 1 час в неделю, 9 класс- 2часа в неделю. 

«Решение олимпиадных задач по информатике» 7-8 класс 1 час в неделю 

   Профориентационное направление представлено программой  

«Шаг в будущее» - в 5 классе 1 час в неделю 

 «Россия – мои горизонты» в 6-9  классах 1 час в неделю  

   Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей учащихся, на 

педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных ученических сообществ, 

на организацию совместно с учащимися комплекса мероприятий воспитательной направленности 

отражено в программе  

«Я-юнармеец» - в 7-8 классах 1 час в неделю.  

Содержание занятий, предусмотренных во внеурочной деятельности, формируется с учѐтом 

пожеланий учащихся  и их родителей (законных представителей) и осуществляется в формах, 

отличных от урочной системы обучения: экскурсии, кружки, секции, конкурсы, соревнования. 

      Время, отведѐнное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной нагрузки учащихся, но учитывается при определении объѐмов 

финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы. 



План внеурочной деятельности начального общего образования 

на 2023-2024 учебный год 

 

Направления развития личности Наименование рабочей 
программы 

 

5 
кл 

6 

кл 

7 

кл 

8 

кл 

9 

кл 

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и     

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном»  
 

1 1 1 1 1 

  Юные биолог 1     

«Практическая биология»  1    

«Памятные места моего края»  1 1 1  

Занятия по формированию 
функциональной 
грамотности учащихся 

«Функциональная 
грамотность»  

 

1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей, учащихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 
развитии способностей и 
талантов 

Час спортивных игр 1 1 1 1 1 

«Весь мир театр» 1 1 1   

       «Все цвета кроме черного» 1 1    

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 
учащихся 

 

 

    «Секреты орфографии»     1 

«Математика для 
любознательных» 

1     

«Робототехника»     1 

«Компьютерная 
мультимедиаграфика» 

1 1    

«Решение олимпиадных 
задач по информатике» 

  1 1  

«Мир естественных наук»  1 1 1 1 

«Новые горизонты»   1 1 2 

«Практическое 
обществознание» 

   1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

учащихся 

«Шаг в будущее» 1     

«Россия – мои горизонты»  1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

учащихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально- ориентированных 
ученических сообществ, на 
организацию совместно с 
учащимися комплекса 
мероприятий воспитательной 
направленности 

«Я-юнармеец»   1 1  

ИТОГО  9 10 10 10 10 
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